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METTERSI ALL'ASCOLTO DELLE COSE. PROGETTI DI
RIGENERAZIONE DELL'EX EDIFICIO DELLE POSTE
IN VIA MONTEVERDI A TORINO

GETTING IN TUNE WITH THINGS. REGENERATION
PROJECTS FOR THE FORMER POST OFFICE
BUILDING IN VIA MONTEVERDI, TURIN

PAOLA GREGORY (Politecnico di Torino)

Through the concept of (urban) landscape, a term chosen to reflect both the complexity with
which urbanized territories have been constructed and, above all, the intrinsic relationship that
is established between a society and its environment, this paper aims to focus attention on that
eco-symbolic mediation (médiance) that is physical and metaphorical, objective and subjective,
material and immaterial, starting from regeneration projects developed for a brownfield site in
the city of Turin.

Parole chiave

Paesaggio, médiance, natura, cultura, emozione

Keywords

Landscape, médiance, nature, culture, emotion

Secondo 'antropologo Tim Ingold, ogni atto di conoscenza ¢ un processo di accom-
pagnamento che consiste nel mettersi in cammino con cio che si cerca di conoscere
(Ingold, 2019). Cio ¢ particolarmente vero nel caso dei nostri paesaggi urbani, che non
possono considerarsi campi inerti, emergendo piuttosto dal processo combinatorio tra
le nostre azioni e la forza della materia, che va con attenzione interrogata, non solo
per rappresentare i possibili, ma anche per «pensare con i possibili, con le virtualita
presenti e agenti nel reale, con gli orizzonti interni che in qualche modo sono gia li»
(Besse, 2020, p. 74). Ma per farlo, occorre “mettersi all’ascolto delle cose”, raccoglierle,
osservarle, descriverle, disegnarle, seguendo la loro inclinazione, seguendone le tracce.
Analizzare questi paesaggi — termine scelto non a caso per dar conto sia della comples-
sita con cui si sono costruiti i territori urbanizzati, sia, soprattutto, della intrinseca re-
lazione che si stabilisce fra una societa e il suo ambiente — implica sempre la correlazio-
ne di competenze diverse, che tuttavia, nella presente proposta finalizzata ad analizzare
'epifenomeno della dismissione industriale, intende focalizzare l'attenzione su quella
capacita di “sentire” un luogo, che rappresenta per diversi studiosi la vera e propria
“arte del paesaggio” e, nelle parole di Ingold, il modo del manifestarsi di quella “eco-
logia senziente” incardinata sul «sentimento, che risiede nelle abilita, nelle sensibilita e
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negli orientamenti che si sono sviluppati attraverso la lunga esperienza di conduzione
della propria vita in un determinato ambiente» (Ingold, 2000, p. 25).

Parlare di paesaggio o meglio di paesaggi al plurale, a rendere ragione della loro insita
multiformita ed eterogeneita, significa percio orientare 'attenzione verso quelle carat-
teristiche materiali e immateriali che si sostanziano sia in «forme, o per meglio dire in
fattezze sensibili riportabili a forme definite» (Gambi, 1994, p. 3), sia in qualita relazio-
nali, storico-culturali, estetiche, affettive, non sempre depositate in maniera tangibile
sul territorio, che tuttavia ne definiscono spesso alcuni dei caratteri salienti e identitari.
Espressione di una médiance che pone in essere «un principio d’integrazione capace di
rendere conto sia delle trasformazioni soggettive o fenomeniche (le metafore), sia delle
trasformazioni oggettive o fisiche (i metabolismi, i cicli ecologici, etc.) che concorrono
a dare all'ambiente un senso unitario» (Berque, 1990, p. 37), il concetto di paesaggio
sembra centrale per analizzare il delicato rapporto che intercorre fra progetto e me-
moria, fra patrimonio materiale e “patrimonio emozionale”, ed & su questo solco, che &
fisico e metaforico insieme, che si intende elaborare il contributo.

Partendo dal dibattito emerso da alcuni casi esemplari di rigenerazione di siti dismessi
nella citta di Torino, il contributo si focalizzera su un’area attualmente “sospesa” del con-
testo metropolitano, che ¢ stata oggetto di studio e di proposte progettuali all’interno
del Corso di Laurea in “Architettura. Costruzione e Citta” del Politecnico di Torino. Si
tratta dell’ex Centro di smistamento postale in Via Monteverdi, nel quadrante nord-est
della citta, coinvolto oggi da importanti trasformazioni. Limponente edificio dismesso
nel 2009, posto fra i quartieri di Barriera di Milano e Regio Parco, di fronte al Cimitero
Monumentale, si caratterizza come landmark in un’area di degrado e vegetazione spon-
tanea dopo I'abbandono, occupando un luogo marginale del tessuto urbanizzato che
puo tuttavia, in virtu della sua ubicazione, divenire una cerniera fondamentale, una
soglia piuttosto che un confine fra la citta e il contesto naturalistico circostante.

I progetti che saranno presentati lavorano sulla duplicita delle connotazioni presenti,
a partire da quella fra natura e cultura, conservazione e innovazione, progetto e me-
moria, ponendo al centro del proprio interesse quell’interazione dinamica, propria del
concetto di paesaggio, fra i poli teorici dell’ecologico e del simbolico, del fisico e del
fenomenico, dell’'oggettivo e del soggettivo, dove I'importanza del patrimonio storico
come fattore emozionale emerge nel suo essere il “prodotto di una storia insediativa”,
espressione di una “comunita di paesaggio” (Laura Bonesio, 2009) rispetto alla quale
diviene necessario impegnarsi.
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