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INTRODUCTION

ALESSANDRO |PPOLITI, ELENA SVALDUZ

Oltre lo sguardo/Beyon the Gaze rappresenta
unesplorazione a largo raggio sulla citta come
oggetto da osservare e interpretare, nella sto-
ria del suo essere e divenire. Divisa in sei tomi
lopera, che raccoglie 529 contributi, nasce
dallesigenza di riflettere sulle molteplici decli-
nazioni della storia urbana, con un approccio
interpretativo, metodologico e operativo tale
da mettere in gioco nuove modalita e stru-
menti di lettura, che possano andare oltre lo
sguardo. Se fino al XIX secolo infatti l'approc-
cio era prevalentemente puro-visibilistico, ol-
tre lo sguardo vuole evocare il passaggio a un
atteggiamento pill complesso e sistematico che
comprenda dinamiche sociali, economiche,
culturali della citta nella sua realta storica, ma
anche presente e futura. Si tratta allora di con-
siderare la citta come oggetto sul quale diverse
storie, diversi strumenti e metodi d’'indagine si
confrontano avviando processi critici.

LCampiezza dei contenuti e della partecipazio-
ne allopera conferma la capacita dellAssocia-
zione Italiana di Storia Urbana di porsi come
piattaforma di confronto/incontro a favore
della ricerca e del dialogo interdisciplinare
per la messa a punto di strumenti di studio
e divulgazione dell’heritage urbano. I volumi
si configurano come spazi tematici tendenti a

Oltre lo sguardo/Beyon the Gaze represents a
wide-ranging exploration of the city as an ob-
ject to be observed and interpreted, in the his-
tory of its being and becoming. Divided into six
tomes, the work, which consists of 529 contri-
butions, stems from the need to reflect on the
multiple declinations of urban history, with an
interpretative, methodological and operation-
al approach: this allows us new ways and tools
of reading, which can go beyond the gaze. If
until the 19th century, in fact, the approach
was predominantly pure-visibilistic, beyond
the gaze wants to evoke a shift to a more com-
plex and systematic attitude that encompass-
es social, economic, and cultural dynamics of
the city in its historical as well as present and
future reality. It is then to consider the city as
an object on which different histories, different
tools and methods of inquiry confront each
other by initiating critical processes.

The breadth of content and participation in
the work confirms the ability of the Italian
Urban History Association to stand as a plat-
form for comparison/meeting in favor of re-
search and interdisciplinary dialogue for the
development of tools in favor of the study and
dissemination of urban heritage. The volumes
are configured as thematic spaces tending
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valorizzarne la dimensione plurale, con un ra-
gionamento comparativo e a scale diverse: an-
dare oltre lo sguardo significa infatti declinare
la citta al microscopio e al tempo stesso guar-
darla attraverso una prospettiva ampia. Nei
sei tomi che li contengono, i volumi affron-
tano temi complessi e multipli con attitudini
di ricerca diverse che riguardano, tra l’altro, le
funzioni delle citta in rapporto alla vita econo-
mica e sociale; le pratiche abitative; la disloca-
zione delle attivita produttive e commerciali;
la mobilita urbana; la rifunzionalizzazione del
patrimonio edilizio; le politiche igieniche e sa-
nitarie; la distribuzione della ricchezza e i con-
flitti sociali; le rappresentazioni di citta e 'uso
del digitale. Ma vi sono presenti studi che si
basano anche sulla rielaborazione quantitativa
dei dati, per mettere insieme storia e scien-
ze sociali, comprendendo i cambiamenti del
passato e quelli in corso; altri che trattano di
disuguaglianza, inclusione sociale e culturale.
In questi casi andare oltre lo sguardo significa
superare la dimensione percettiva, scavalcare
barriere sociali e culturali, esplorare condizio-
ni inique e luoghi nascosti, sotterranei o elusi,
cioé la citta che locchio non ha potuto vede-
re; ma anche capire quanto crisi sociale e crisi
ambientale vadano di pari passo. Nei volumi
emerge un dato significativo legato all'impatto
dei cambiamenti climatici sugli insediamenti
umani, veri e propri hot spot di calore, ma an-
che alleccesso di turismo nelle citta d’arte, alla
guerra e altre forme di distruzione.

Su questi e altri temi, visti in prospettiva sto-
rica, siamo invitati tutti a riflettere, cercando
di capire le strategie adottate nel passato per
la soluzione di problemi, ma allo stesso tempo
ad aprire lo sguardo verso nuove condizioni
urbane. Anche quelle possibili tra umano e
non umano, che possono essere viste come
forme alternative, cioe, alla citta dell'antropo-
cene come ci racconta Telmo Pievani'.

Oltre lo sguardo significa pensare dunque a
nuovi strumenti, metodi e prospettive della

to enhance its plural dimension, with com-
parative reasoning and at different scales: in
fact, going beyond the gaze means declin-
ing the city under the microscope and at the
same time looking at it through a broad per-
spective. In the six tomes that contain them,
the volumes address complex and multiple
themes with different research attitudes that
concern, among other things, the functions
of cities in relation to economic and social life;
the housing practices; the dislocation of pro-
ductive and commercial activities; the urban
mobility; the re-functionalization of the built
heritage; the sanitation and hygiene policies;
the distribution of wealth and social conflicts;
the representations of cities and the use of
the digital. But there are studies that also rely
on quantitative reworking of data, to bring
history and social science together, under-
standing past and ongoing changes; others
that deal with inequality, social and cultural
inclusion. In these cases, going beyond the
gaze means going beyond the perceptual
dimension, climbing over social and cultural
barriers, exploring inequitable conditions and
hidden, underground or elusive places, that
is, the city that the eye could not see; but also
understanding how social crisis and environ-
mental crisis be connected. Significant data
emerges in the volumes related to the impact
of climate change on human settlements, real
heat hot spots, but also to excess tourism in
art cities, war and other forms of destruction.

On these and other issues, seen in historical
perspective, we are all invited to reflect, try-
ing to understand the strategies adopted
in the past for solving problems, but at the
same time to open our eyes to new urban
conditions. Even those possible between
human and non-human, which can be seen
as alternative forms, that is, to the anthropo-
cene city as Telmo Pievani tells us!.

Beyond the gaze thus means thinking about
new tools, methods and perspectives of

! https://aisuinternational.org/le-citta-nellantropocene-cities-in-the-anthropocene/
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storia urbana. Ne offrono una panoramica i
contributi qui raccolti, esito di confronti in-
terdisciplinari, approfondimenti e revisioni
allinterno di una comunita ampia, consoli-
datasi nel tempo con rapporti di amicizia e
aperta a nuovi stimoli, che individua nella cit-
ta “T'alveo di una pluralita di interessi e passio-
ni”% Per tenere vivo questo continuo confron-
to e per organizzare le pubblicazioni che ne
seguono, seminari e convegni sono importan-
tissimi: fin dalle origini ’Associazione sostiene
questo tipo di attivita, ingiustamente sottova-
lutata dai parametri di valutazione di ambito
universitario. Molte curatrici, autrici, autori
dei contributi qui raccolti sono cresciuti, pos-
siamo dirlo, “allombra dellAisu” o ne han-
no promosso la crescita in continuita fin dal
primo congresso tenutosi a Lecce nel 2002°.
Sotto questo punto di vista va riconosciuto
alle curatrici dei volumi, entrate nello “spirito”
dell’AISU, un ruolo fondamentale: esito del la-
voro volto a organizzare/riorganizzare i volu-
mi in maniera equilibrata, le loro introduzioni
ai singoli volumi danno conto di una straordi-
naria profondita di lettura dei temi affrontati.
Francesca Romana Fiano ci offre una guida
alla lettura utilizzando appropriate metafo-
re calviniane Italo Calvino (La citta prisma);
Marta Calzolari approfondisce gli approcci di
tipo quantitativo che studiano la realta urbana
contemporanea secondo parametri misurabili
che riguardano il patrimonio storico (La citta
misurata); Veronica Balboni affronta storie,
processi e sostrati della realta fisica della cit-
ta, mettendo al centro le stratificazioni mate-
riali (La citta stratificata); Benedetta Caglioti
sposta invece l'attenzione sui vari meccanismi
percettivi e processi interpretativi (La citta
corpo); Elena Dorato ci accompagna tra mol-
teplici visioni utopiche e scenari distopici (La
citta immaginata); Giorgia Sala infine intro-
duce la complessita della dimensione urbana
rilevando I'importanza delle rappresentazioni,

urban history. An overview of this is offered
by the contributions collected here, the
outcome of interdisciplinary comparisons,
insights and revisions within a broad com-
munity, consolidated over time with friend-
ly relations and open to new stimuli, which
identifies the city as “the bed of a plurality of
interests and passions". To keep this contin-
uous confrontation alive and to organize the
publications that follow, seminars and con-
ferences are very important: since its origins,
the Association has supported this type of ac-
tivity, which has been unjustly undervalued
by the parameters of evaluation in the uni-
versity sphere. Many editors, and authors of
the contributions collected here have grown,
we can say, “in the shadow of Aisu” or have
promoted its growth in continuity since the
first congress held in Lecce in 2002°. In this
respect, the editors of the volumes, who have
entered into the “spirit” of the AISU, must be
credited with a fundamental role: the out-
come of the work aimed at organizing/re-
organizing the volumes in a balanced way,
their introductions to the individual volumes
give an account of an extraordinary depth of
reading of the topics addressed. Francesca
Romana Fiano offers us a guide to reading
by using appropriate Italo Calvino metaphors
(The prism city); Marta Calzolari delves into
quantitative approaches that study contem-
porary urban reality according to measurable
parameters concerning historical heritage
(The Measured City); Veronica Balboni ad-
dresses histories, processes and substrates
of the physical reality of the city, focusing on
material stratifications (The Stratified City),
Benedetta Caglioti, on the other hand, shifts
attention to the various perceptual mecha-
nisms and interpretive processes (The city as
a body); Elena Dorato takes us among mul-
tiple utopian visions and dystopian scenar-
ios (The Imagined City); Giorgia Sala finally

2 https://aisuinternational.org/citta-che-si-adattano-adaptive-cities/, tomo 3, p. 4 (Andrea Longhi).

3 https:/aisuinternational.org/lecce-2002/.
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iconografiche, cartografiche e multimediali
(La citta rappresentata).

La lettura di unopera cosi complessa non puo
che suscitare una serie di questioni, prima tra
tutte quella che riguarda I'importanza della
storia nel comprendere i fenomeni urbani.
Cosa puo farci capire, per esempio, la storia
della citta sullattuale crisi climatica e come
puo contribuire a immaginare contesti inclu-
sivi e consapevoli del valore del patrimonio
urbano? Quale il ruolo delle donne in questo
contesto, al di 1a del loro “senso per la citta’,
fatto di curiosita, impegno, apertura, come af-
ferma Elena Granata? Se gli scenari futuri ci
parlano di processi di adattamento degli in-
sediamenti per fronteggiare le grandi migra-
zioni climatiche nellepoca del global warming,
in quello che Gaia Vince definisce “secolo
nomade’, a cosa “serve” guardare al passato?
Non ¢ necessario scomodare un grande stori-
co come Marc Bloch per ricordare come cio
che la storia ci tramanda prenda vita se rap-
portato al nostro tempo; o che la storia non
“serve’, ma ci offre lo spazio per riflettere. Se
non si salvano le citta non si salva il pianeta:
¢ il grido diallarme lanciato recentemente da
Giancarlo Consonni che colloca le citta tra le
pitt alte conquiste della storia umana. E pro-
prio questo il punto: 'immediatezza dell'attua-
lita, per nulla gratificante, non esclude la cen-
tralita della vicenda storica della citta e della
sua “bellezza civile”

introduces the complexity of the urban di-
mension by noting the importance of rep-
resentations, iconographic, cartographic and
multimedia (The Represented City).

Reading such a complex work cannot but
raise a number of questions, first and fore-
most concerning the importance of history
in understanding urban phenomena. What,
for example, can the history of the city tell us
about the current climate crisis and how can
it contribute to imagining inclusive contexts
that are aware of the value of urban heritage?
What is the role of women in this context, be-
yond their “sense for the city,” made up of cu-
riosity, commitment, and openness, as Elena
Granata states? If future scenarios tell us of
processes of adaptation of settlements to
cope with great climatic migrations in the age
of global warming, in what Gaia Vince calls a
“nomadic century,” what is the “point” of look-
ing to the past? It is not necessary to bother
a great historian like Marc Bloch to remind
us how what history passes on to us comes
alive when related to our time; or that histo-
ry does not “serve,” but offers us the space to
reflect. If you don't save the cities, you don't
save the planet: this is the rallying cry recently
launched by Giancarlo Consonni, who places
cities among the highest achievements of hu-
man history. This is precisely the point: the im-
mediacy of current events, by no means grat-
ifying, does not exclude the centrality of the
historical story of the city and its “civic beauty.”
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This contribution aims to present the results of the international workshop “Save the traditional
Cabras”, held in Cabras (OR) from 3 to 8 December 2021. The workshop intends to be configured
as a pilot project of urban regeneration that combines the intervention on the material consistency
with the collective re-appropriation of places, an indispensable premise to promote practices of
participatory care of the common good and improve the well-being of communities.

Participatory care, common good, urban regeneration, earthen architecture.

Gli attuali orientamenti internazionali interpretano il patrimonio culturale in un’ottica
processuale, ponendo le comunita al centro delle azioni di conservazione e trasmissione
[Unesco 2003; Council Of Europe 2005; European Union 2020]. Ne consegue che il
patrimonio, per essere riconosciuto come tale, deve svolgere innanzitutto un ruolo
centrale nella vita sociale; in secondo luogo, nessun patrimonio pud essere
efficacemente conservato senza la partecipazione della comunita stessa [Bandarin 2020,
444-453]. Tale quadro di riferimento richiede dunque che le decisioni in merito alla
conservazione non siano imposte alle comunita, ma concordate in un’ottica bottom-
up, favorendo un processo decisionale fondato su un’ampia cooperazione dei soggetti
interessati [Vifias 2002, 25-34; Fiorino 2022, 39-45].

In tale ottica si inseriscono le attivita svolte nell’ambito del workshop internazionale
Save the traditional Cabras, tenutosi a Cabras (OR) dal 3 all’8 dicembre 2021, che ha
visto docenti, studenti e stakeholders impegnati nella elaborazione e realizzazione di
un progetto di recupero e valorizzazione del patrimonio costruito in terra cruda di
Cabras attraverso il coinvolgimento della comunita locale.

I temi legati alla conservazione del patrimonio in terra, alla cura partecipata e al quadro
internazionale delle ricerche sono approfonditi nei successivi paragrafi, evidenziando
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le criticita riscontrate a partire dall’ambito indagato. Nelle conclusioni si delineano le
prospettive di ricerca future.

\

Nel corso dell'ultimo ventennio ¢ andato maturando un crescente interesse nei
confronti dell’architettura vernacolare, riconosciuta quale «fundamental expression of
the culture of a community, of its relationship with its territory and, at the same time,
the expression of the world’s cultural diversity» [ICOMOS 1999]. Il processo di
valorizzazione, avviato e sostenuto da organismi internazionali quali 'UNESCO,
prevede sia lo studio di tecniche e caratteri costruttivi propri dell’architettura
vernacolare, sia un possibile adeguamento di quest'ultima rispetto alle nuove
aspettative prestazionali, sociali e ambientali. In quest’ottica i beni vengono indagati,
studiati, valorizzati e recuperati con l'intento di conservarne e trasmetterne i valori
culturali e i caratteri identitari e di promuoverne il riuso attraverso la realizzazione di
interventi sostenibili in termini economici, ambientali e sociali, nel rispetto delle
comunita e delle loro esigenze.

Costituiscono parte integrante del patrimonio di architettura vernacolare le costruzioni
in terra, divenute oggetto di un rinnovato interesse a partire dagli anni Settanta del
Novecento, come testimoniano I'organizzazione di convegni, I'allestimento di mostre
e la pubblicazione di volumi che illustrano le specificita e le “meraviglie”
dell’architettura in terra'. L’attenzione rivolta a tale patrimonio scaturisce sia dal
riconoscimento del suo valore culturale, in quanto espressione di saperi, competenze
tecniche proprie della tradizione costruttiva, sia dall'individuare in esso un valido
riferimento per la realizzazione di interventi di nuova costruzione a contenuto impatto
ambientale, energetico e sociale. Le pratiche costruttive proprie di tale architettura
rispondono infatti pienamente all’attuale bisogno di costruzioni ecologiche e
sostenibili, aderenti a un nuovo modello di sviluppo che, basato sull'impiego di risorse
localmente disponibili, consenta di soddisfare «i bisogni delle generazioni presenti
senza compromettere le possibilita delle generazioni future di soddisfare i propri
bisogni»’.

L’Italia possiede un ricco patrimonio in terra cruda, disseminato in diverse Regioni in
relazione alle caratteristiche geomorfologiche del terreno. La Sardegna, il Piemonte,
I’Abruzzo e le Marche conservano ancora oggi centri urbani, costruzioni rurali, chiese,
cappelle realizzati con questo materiale. Si tratta di un patrimonio diffuso che si
manifesta in una sorprendente molteplicita di varianti locali, costituito da manufatti
accomunati da una «solida e radicata cultura del costruire» [Achenza 2004, 11]. Un

' Per quanto riguarda nello specifico il contesto italiano, nel 1982 viene inaugurata a Roma la mostra
Architetture di Terra, allestita dal Centre Pompidou, e, nello stesso anno, Eugenio Galdieri pubblica il
volume Le meraviglie dell’architettura in terra cruda.

2 World Commission on Environment and Development, WCED (1987). Our Common Future.
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patrimonio che, purtroppo, in molti casi stenta ancora ad essere riconosciuto quale
risorsa da conservare e valorizzare, in relazione al suo essere considerato testimonianza
di poverta ed emarginazione culturale e sociale’.

Le ricerche e gli studi condotti a partire dagli anni Ottanta hanno consentito di
approfondire la conoscenza delle specificita del patrimonio costruito in terra, delle sue
prestazioni sul piano energetico ed ecologico, dei suoi limiti e delle sue vulnerabilita.
Numerose sono le azioni che sono state intraprese allo scopo di salvaguardare e
promuoverne il riuso, sradicando la diffidenza che esse suscitavano (e, sovente, ancora
suscitano). Sono stati organizzati convegni che hanno visto il coinvolgimento di
ricercatori, pubbliche amministrazioni e comunita*; sono state costituite associazioni
culturali, che si sono proposte di sensibilizzare enti territoriali, liberi professionisti e
cittadini ai temi del riconoscimento e della tutela del patrimonio architettonico in terra
e di un suo futuro sviluppo’ sono state condotte attivita di censimento per
quantificarne la consistenza e la diffusione®; sono stati attivati specifici corsi di
formazione, rivolti agli operatori del settore delle costruzioni’.

Inoltre, nel 2008, la Regione Sardegna ha promosso la pubblicazione di un manuale del
recupero dei centri storici in terra che documenta il patrimonio costruito e

si propone come sostegno agli interventi che il futuro rendera necessari, aftinché la vita
di quei manufatti possa continuare senza negarne i caratteri, la sostanza e i significati,
accogliendo ma non subendo le giuste domande degli abitanti di vivere in essi con
dignita e benessere [Musso 2008, 8].

Nel 1982 scriveva a tal proposito Eugenio Galdieri: «la costruzione in mattoni crudi o in impasto di
fango non ha piu storia, non ha pitl ricambi: gli edifici tuttora in uso [...], sono infatti destinati a
scomparire in tempi relativamente brevi, condannati da motivi psicologici prima ancora che tecnici o
economici» (GALDIERLI, E. (1982), Le meraviglie dell’architettura in terra cruda, Bari, Laterza, p. 200).
A partire dal convegno Memoria e realtd, tenutosi a Pescara nel 1985, numerosi sono i convegni tenutisi
in Italia, dal 1990 a oggi, da Quartu Sant’Elena a Casalincontrada, da Novi Ligure a Roma.

> Nel 1996 Eugenio Galdieri istituisce AICAT (Associazione Italiana Cultori dell’Architettura in Terra);
nel 2001 viene costituita I’Associazione Nazionale Citta della Terra Cruda a cui oggi aderiscono 40
Comuni in rappresentanza delle Regioni Sardegna, Abruzzo, Marche, Piemonte e Basilicata, Enti
territoriali, un Ente Parco, liberi professionisti, Associazioni e Imprese.

In Abruzzo, nel 1996, prende avvio il Censimento delle case di terra cruda promosso dalla Provincia di
Chieti nell’'ambito delle iniziative per I'aggiornamento del Piano Territoriale di Coordinamento
Provinciale. Nel 2006, in Piemonte, a seguito dell’emanazione della legge regionale 2/2006 Norme per
la valorizzazione delle costruzioni in terra cruda, i comuni sono invitati a effettuare il censimento del
patrimonio costruito in terra presente sul territorio regionale.

A titolo esemplificativo e non esaustivo, si pensi ai corsi organizzati nell’ambito della Cattedra
UNESCO sulle “Architetture di Terra e Sviluppo Sostenibile”, facente capo all’'Universita di Cagliari, o
alle attivita didattiche svolte presso la Scuola Edile di Alessandria, con il coinvolgimento del Politecnico
di Torino.
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CASA CAMPIDANESE - |l contesto urbano di Cabras
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1: casa Campidanese a Cabras, permanenze nel tessuto urbano e stato di conservazione, [esito workshop,
elaborazione: C. Allemano, J. Chenxi C. Fuggiano, E. Lazzaroni, W. Shu].

L’esperienza didattica svolta nell'ambito del workshop Save the international Cabras si
inserisce nel solco delle summenzionate attivita volte alla valorizzazione del patrimonio
di architettura vernacolare in terra, salvaguardandone le specificita e la relazione
contestuale. In quest’ottica, attraverso il coinvolgimento di ricercatori universitari,
liberi professionisti, studenti, imprenditori locali e cittadini, si ¢ dato avvio a un
progetto di riqualificazione di una porzione del tessuto storico di Cabras. Situato in
un’area di grande valore paesaggistico, ambientale e archeologico, il borgo di Cabras si
caratterizza per la permanenza di abitazioni tradizionali a un piano, edificate in mattoni
di terra cruda (ladiri), che hanno in parte mantenuto le originarie configurazioni
planimetriche, sebbene i numerosi interventi effettuati nel tempo, unitamente a una
scarsa consapevolezza del valore di tali testimonianze, ne abbiano spesso compromesso
la consistenza®. Gli interventi proposti, e in parte realizzati sugli edifici e sullo spazio
pubblico assunti quali casi studio, sono stati condotti a partire da un’analisi del
costruito storico, delle relative tipologie architettoniche e caratteristiche materiche e
costruttive allo scopo di operare scelte consapevoli, tecnicamente compatibili e
sostenibili - in termini economici, ma anche e soprattutto culturali e sociali - finalizzate

8 Gli edifici risultano privi di vincoli di tutela ai sensi del D. Lgs. 42/2004, ad eccezione degli immobili di
via Cesare Battisti 33 e 34. http://vincoliinrete.beniculturali.it/VincoliInRete/vir/bene/ricercabeni
[agosto 2023].
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2: analisi delle tecniche costruttive tradizionali nel tessuto storico di Cabras [esito workshop, elaborazione: Z..
Di, I. Fasano, R. Girolimetto, C. Isaia, S. Rui].

a preservare e mantenere vive le case di terra, contemperando istanze conservative ed
esigenze della comunita che di esse si prendera cura, garantendone la continuita d’'uso
(Figg. 1-2).

La cura partecipata del patrimonio: I'esperienza del workshop

L’importanza dell’approccio comunitario nella cura dell’eredita culturale inaugura un
nuovo paradigma rispetto ad una visione della comunita che consuma il patrimonio
[Lowenthal 1985]: il patrimonio assume, infatti, la connotazione di “bene comune”,
espressione di valori socialmente condivisi. Secondo questa interpretazione, il
patrimonio acquista valore non unicamente in sé per sé, ma anche in funzione dei
legami sociali in grado di generare: esso diventa dunque elemento prioritario per
promuovere una dimensione partecipativa e creare valori relazionali, acquisendo il
ruolo di «infrastrutturazione sociale collettiva» [Bosone, Fusco Girard 2019] In una
direzione di complementarit, il rinsaldamento dei legami tra I'uomo e il patrimonio
contribuisce a generare effetti positivi anche sul patrimonio stesso; in questa
prospettiva, Oteri sottolinea, infatti, come

la crisi del sistema di relazioni tra 'uomo e il suo habitat, che genera fragilita, si
ripercuota sul patrimonio costruito in termini soprattutto di perdita di memoria e
significati e, come conseguenza, di omissione delle pratiche di cura [Oteri 2019].
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Diviene, dunque, prioritaria I'attivazione di progettualita fondate non solo sul recupero
materiale, ma anche sul ristabilimento delle relazioni con i luoghi, secondo una visione
del progetto ispirata a una forte etica della responsabilita [Prescia 2016].

In questo quadro di riferimento si inserisce il workshop internazionale Save the
traditional Cabras. Nato da un’idea di Carla Bartolozzi condivisa con I'arch. Luciano
Pia, il workshop ¢ stato progettato in continuitd con una serie di attivita di scambio
internazionale gia attivate dalla stessa negli anni precedenti sul tema Save the
traditional village. 11 governo cinese, nel 2017, aveva infatti lanciato il piano per la
salvaguardia e valorizzazione del villaggio tradizionale cinese, progetto al quale aveva
aderito la Shanghai Jiao Tong University, che a sua volta aveva coinvolto (dal 2018) la
docente del Dipartimento di Architettura e Design (DAD) del Politecnico di Torino.
Da qui il progetto di scambi bilaterali, con attivazioni di workshop internazionali, che
ha visto edizioni in Cina e in Italia. A causa del protrarsi delle condizioni di lockdown
in Cina, I'esperienza di Cabras é stata condivisa, con altrettanta partecipazione, ma in
modalita da remoto.

L’esperienza del workshop ha permesso di sperimentare, in scala 1:1, antiche e nuove
tecniche di bioarchitettura. Il campione urbano indagato ¢ coinciso con la via Cesare
Battisti, per la quale sono stati attuati interventi volti a recuperare, in stretta sinergia
con i proprietari, le facciate storiche degli edifici prospicienti. Parallelamente, i lavori
sono stati completati con una proposta di risistemazione “verde”, “naturale” e
“intelligente” delle aree pubbliche al fine di creare una continuita dentro-fuori tra lo
spazio privato delle abitazioni e la dimensione relazionale della via e ricostruire un
ambiente vivibile a scala umana-urbana come premessa per il ristabilimento delle
relazioni sociali che un tempo avvenivano su via (Figg. 3-4).

I1 workshop ha offerto inoltre la possibilita di seguire da vicino e in simultanea la
trasformazione materiale delle proposte progettuali in opere e lavori di esecuzione. In
quest’ottica, al gruppo di ricerca, composto dai docenti Carla Bartolozzi, Manuela
Mattone, Valentina Serra e dal dottorando Daniele Dabbene, si sono affiancate imprese
e associazioni locali in un’ottica inclusiva e partecipata’. Tale modello di cooperazione
si ¢ dunque ispirato a un concetto di comunita non definito esclusivamente da un
fattore geografico, ma al contrario sulla base di una condivisione di interessi e cause
comuni'’, con un coinvolgimento degli enti universitari in qualita di soggetti attivi di
tale comunita nell’ambito di una governance multistakeholder.

° Fra gli enti coinvolti si citano: Associazione Culturale Sinisterrae, Limolo House, Aquae Sinis albergo
diffuso, vivaio I campi.

' WATERTON, E., SMITH, L. (2010). The recognition and misrecognition of community heritage, in
«International Journal of Heritage Studies», vol. 16, nn. 1-2, pp. 4-15.
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3: gruppo di lavoro e fasi di realizzazione del progetto [foto C. Bartolozzi]

4: esito finale del progetto [foto D. Dabbene]

L’attivita pratica, coordinata da Luciano Pia, ¢ stata affiancata da quella didattica,
incentrata sui temi della conoscenza, progettazione e valorizzazione dell’esistente,
secondo un indirizzo di continuita storica e culturale sostenibile. Infine, sono stati
realizzati un reportage fotografico e una mostra con I'esposizione degli elaborati grafici
prodotti. In questa fase si sono condivisi anche vari interventi di docenti della Shanghai
Jiao Tong University (SJTU), che hanno partecipato da remoto, portando gli esempi
delle loro esperienze, a partire dagli scambi gia intercorsi con il Politecnico di Torino.
Lo stesso contributo degli studenti della SJTU si ¢ svolto nella modalita da remoto, che
ha comunque garantito una partecipazione attiva, conclusa con la presentazione finale
agli stakeholder locali.

Tra le criticita riscontrate nello svolgimento del workshop, si segnala come la breve
durata dell’esperienza abbia impedito un ampio coinvolgimento della cittadinanza
nella fase di consultazione preliminare al progetto. Ne sono dunque conseguiti episodi
in cui i soggetti proponenti sono stati percepiti come estranei e non realmente radicati
nel contesto locale. Cio ha evidenziato, per il proseguo delle iniziative, la necessita di
ripensare il rapporto tra la fase dell’ascolto e della restituzione progettuale in favore di
pratiche maggiormente condivise e ispirate a principi di co-progettazione. E emersa,
inoltre, I'importanza di attivare specifiche competenze capaci di analizzare i bisogni e
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le risorse del territorio, garantire una condivisione allargata degli obiettivi e
comunicare alla comunita i cambiamenti di cui i progetti sono portatori.

L’esperienza di Cabras si colloca in una rete di studi internazionali pili ampia, volta a
promuovere una maggiore consapevolezza sul valore dell’architettura tradizionale e, al
contempo, favorirne la salvaguardia e valorizzazione. La prospettiva
dell'internazionalizzazione assume oggi un significato strategico per la disciplina del
restauro, alla luce della necessita di

portare il dibattito scientifico italiano sulla conservazione architettonica a intrecciarsi
con il dibattito internazionale, condividendo gli sforzi sulle sfide contemporanee, che
non sono pitt nazionali, ma sempre pit globali, se intendiamo che il patrimonio culturale
sia tale soltanto se inteso come un fattore di sostenibilita forte e di resilienza [Della Torre
2022, 3-4].

In ambito cinese, si inseriscono per esempio le ricerche, gia accennate in precedenza,
della Shanghai Jiao Tong University sul tema Save the traditional village attraverso
Porganizzazione di un workshop specifico. Giunto nel 2023 alla quinta edizione, esso
fa parte del Global Engagement Program e si pone l'obiettivo di promuovere la
consapevolezza e la responsabilita dei partecipanti verso una «community of common
destiny for all mankind»"". Il workshop muove dalla constatazione che, con lo sviluppo
dell’'urbanizzazione, lo spazio dei villaggi tradizionali non puo soddisfare le esigenze
della vita moderna, andando incontro a criticita come sviluppo sociale ed economico
arretrato, spopolamento, carenza di infrastrutture e deterioramento dell’ambiente di
vita. L’obiettivo dell'iniziativa va, dunque, nella direzione di riconoscere il patrimonio
culturale di tali villaggi, promuovere al contempo uno sviluppo economico rurale
fondato su criteri di sostenibilita.

Nell’area centroasiatica, interessanti esperienze di ricerca hanno coinvolto il mahalla:
storicamente costituito dalla famiglia e da legami etnici e professionali, esso
rappresenta un modello di quartiere che conserva in ampie parti dell’Asia i caratteri di
una antica forma di coabitazione. Il mahalla si fonda sull’utilizzo di tipologie abitative
che tendono a crescere al variare del nucleo familiare, con un’articolazione intorno a
una corte centrale che costituisce il luogo della vita collettiva. Tali abitazioni
definiscono quartieri ad alta densita che sono anche unita amministrative autonome a
forte coesione sociale [Ozodovich, Azim O’g’li 2021]. L’attuale sopravvivenza di tali
entita & fortemente compromessa dalla pressione economica, dal cambiamento delle
abitudini e dalla mancanza di infrastrutture moderne, con un progressivo abbandono
e degrado a favore di nuove forme abitative. Il mahalla di Tashkent ¢ stato

' https://designschool.sjtu.edu.cn/en-us/dynamic/notice/detail/6498fdbeab6ebe3af4ff4a79 [agosto 2023].
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recentemente protagonista del progetto Mahalla: Urban Rural Living commissionato
dall’Art and Culture Development Foundation del Ministero della Cultura della
Repubblica dell'Uzbekistan e presentato in occasione della Biennale Architettura 2021:
in risposta al tema lanciato dalla Biennale How will we live together? [Domus 2021],
lorganizzazione sociale di questi quartieri e la loro configurazione architettonica
vengono proposte come modello di urbanizzazione sostenibile ed ecologico [Christ,
Easton, Gantenbein 2021]. La consapevolezza del valore culturale e sociale del mahalla
di Tashkent ha condotto a concrete azioni di tutela, culminate il 14 febbraio 2022 con
I'inserimento nella lista provvisoria del patrimonio mondiale del'UNESCO".

Dalla disamina dei casi citati, emergono dunque percorsi di ricerca sul villaggio
tradizionale che, pur nell’'ambito delle specificita locali, pongono interrogativi e sfide
comuni. Essi riflettono la complessita di una tema che non puo essere affrontato
limitandosi alla semplice conservazione del dato materiale; al contrario, esso richiede
una riflessione pili ampia e interdisciplinare, con I'obiettivo di individuare modelli di
sviluppo economico-sociale in grado di bilanciare le tendenze di spopolamento in atto
e, parallelamente, garantire un miglioramento dei servizi e degli standard abitativi delle
comunita che vivono i luoghi.

Il workshop tenutosi a Cabras punta a configurarsi come progetto pilota di una
strategia di riqualificazione urbana replicabile in altri contesti a livello internazionale,
secondo un orientamento che unisce lintervento sul dato materiale alla
riappropriazione collettiva dei luoghi, premessa indispensabile per lattivazione di
pratiche di cura partecipata del bene comune e di miglioramento del benessere delle
comunita.

Lo sviluppo dell’esperienza condotta ha determinato la realizzazione di una seconda
edizione del workshop intitolata Save the traditional village. The waterfront of the
Cabras pond, e svoltasi sempre a Cabras dal 9 al 14 novembre 2023. In tale occasione,
Pattivita di studio si ¢ rivolta ad altre risorse culturali del territorio (il patrimonio
paesaggistico dello stagno di Cabras), interpretate in un’ottica progettuale come
possibile motore per uno sviluppo locale. La riproposizione dell’esperienza ha offerto
I'occasione per ripensare la modalita stessa del workshop a partire dalle criticita emerse
nel corso della prima edizione; in questottica, maggiore attenzione ¢ stata posta dal
gruppo di ricerca alla sperimentazione di un modello di co-progettazione basato su un
pit ampio e attivo coinvolgimento della comunita locale, della pubblica
amministrazione e dell’associazionismo.

12 https://whc.unesco.org/en/tentativelists/6578/ [agosto 2023].
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Gli autori hanno contribuito equamente alla stesura dell’articolo; tuttavia, il paragrafo
Conservare e valorizzare il patrimonio costruito in terra & stato sviluppato da Manuela
Mattone, il paragrafo La cura partecipata del patrimonio: U'esperienza del workshop da
Daniele Dabbene, il paragrafo La cura partecipata del patrimonio in un’ottica
internazionale da Carla Bartolozzi. L’introduzione e le conclusioni sono state scritte da
tutti e tre gli autori.
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