
28 April 2024

POLITECNICO DI TORINO
Repository ISTITUZIONALE

Il parco urbano nella città post pandemica // The urban park in the post-pandemic city / Vigliocco, Elena - In: Parchi
urbani di nuova generazione. Strategia per valorizzare il parco del Valentino // Next generation urban parks. Valentino
urban park enhancement strategy / Vigliocco E.. - STAMPA. - Torino : Politecnico di Torino, 2023. - ISBN 978-88-85745-
92-6. - pp. 8-11

Original

Il parco urbano nella città post pandemica // The urban park in the post-pandemic city

Publisher:

Published
DOI:

Terms of use:

Publisher copyright

(Article begins on next page)

This article is made available under terms and conditions as specified in the  corresponding bibliographic description in
the repository

Availability:
This version is available at: 11583/2979002 since: 2023-06-01T09:50:09Z

Politecnico di Torino



La collana dei 
Quaderni Future Urban Legacy Lab 

è pubblicata da Politecnico di Torino. 
Sulla riattivazione del patrimonio 

culturale non performante, si 
segnalano anche i quaderni #4 

Riattivazione dei beni culturali non 
performanti // Non-performing cultural 

heritage reactivation (2020), e
#5 Riuso del patrimonio oversize // 

Oversized heritage reuse (2021)
//

Quaderni Future Urban Legacy Lab 
is published by Polytechnic of Turin. 

On the reactivation of non-performing 
cultural heritage, notebooks also noted are  

#4 Riattivazione dei beni culturali 
non performanti // Non-performing 

cultural heritage reactivation (2020), and
#5 Riuso del patrimonio oversize // 

Oversized heritage reuse (2021)

Pa
rc

hi
 u

rb
an

i d
i n

uo
va

 g
en

er
az

io
ne

 /
N

ex
t g

en
er

at
io

n 
ur

ba
n 

pa
rk

s 
/

Quaderni Future Urban Legacy Lab

S
tr

at
eg

ia
 p

er
 v

al
or

iz
za

re
 il

 p
ar

co
 d

el
 V

al
en

tin
o 

//
 V

al
en

tin
o 

ur
ba

n 
pa

rk
 e

nh
an

ce
m

en
t s

tra
te

gy
 

a cura di Elena Vigliocco 
con testi di Roberta Ingaramo, Roberto Revelli, 
Tiziana Tosco, Angioletta Voghera

9

Pa
rc

hi
 u

rb
an

i d
i n

uo
va

 g
en

er
az

io
ne

 //
 N

ex
t g

en
er

at
io

n 
ur

ba
n 

pa
rk

s

Il Parco del Valentino è uno dei parchi più amati della città e dove si condensa 
la memoria collettiva della città. Qui Cristina di Francia costruì nel XVII secolo la 
sua residenza reale, ampliando e trasformando una villa fluviale affacciata sul Po. 
Qui si sono svolte anche le Esposizioni Internazionali di fine Ottocento e inizio 
Novecento e le gare automobilistiche del Gran Premio del Valentino.
Nell’ambito del finanziamento Next Generation EU, il Ministero della Cultura 
italiano ha individuato la valorizzazione del parco del Valentino come una delle 
14 attrazioni culturali presenti in Italia da riqualificare attraverso finanziamenti e 
progettazioni ad hoc.
Il masterplan mira a consentire alla Città di Torino di identificare la strategia di 
spesa più efficace per massimizzare l’effetto degli investimenti relativi ai fondi 
strutturali previsti per produrre impatti socio-economici positivi ed effetti domino 
duraturi. L’indagine risponde a quattro domande principali: 1) Come sono i parchi 
urbani contemporanei e perché le persone li visitano? 2) Il parco urbano Valentino 
è un parco contemporaneo? 3) Qual è il suo potenziale inespresso? 4) Quale 
strategia può attivare il suo potenziale inespresso?
//
Valentino park is one of the city’s best-loved parks and where the city’s collective memory 
is condensed. This is where Christine of France built her royal residence in the 17th century, 
enlarging and transforming a river villa overlooking the Po. It is also where the International 
Exhibitions of the late 19th and early 20th centuries were held, as well as the Valentino 
Grand Prix motor races. 
As part of the Next Generation EU funding, the Italian Ministry of Culture has identified the 
enhancement of Valentino park as one of the 14 cultural attractions located in Italy to be 
rehabilitated through ad hoc funding and planning.
The master plan aims to enable the City of Turin to identify the most effective spending 
strategy to maximize the effect of investments related to the expected structural funds to 
produce positive socio-economic impacts and lasting domino effects. The investigation 
answers four main questions: 1) How are contemporary urban parks, and why do people 
visit them? 2) Is Valentino urban park a contemporary park? 3) What is its unexpressed 
potential? 4) Which strategy can activate its unexpressed potential? 
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Verso un parco che sia il tassello di un sistema 
ampio, una infrastruttura verde integrata nella città e 
connessa al territorio, volta a soddisfare l’esigenza 
di contatto con la natura, di socialità, divertimento e 
innovazione /
/ Towards a park that is the piece of a broad system, 
a green infrastructure integrated into the city and 
connected to the territory, aimed at meeting and 
responding to the need for contact with nature, 
enjoyment, sociality, fun and innovation

introduzione /
/ introduction

La pandemia ha aumentato il nostro desiderio di 
natura e ci ha portato a rivalutare i parchi urbani 
più vicini ai luoghi in cui abitiamo. Ma come devono 
essere i parchi urbani perché le persone possano 
soddisfare questo loro urgente bisogno? 
Nel 2021 la Città di Torino ha incaricato FULL - 
Future Urban Legacy Lab del Politecnico di Torino 
di rispondere a questa domanda sviluppando una 
strategia per il rinnovamento del Parco del Valentino a 
Torino. Il progetto di ristrutturazione mira a rinnovare 
l’alleanza tra i sistemi del patrimonio culturale e 
naturale della città come un’opportunità per riattivare 
il ruolo dei parchi urbani come motore di resilienza, 
benessere e qualità /
/ The pandemic has increased our desire for nature and 
has led us to re-evaluate the urban parks close to our living 
places. But how do urban parks have to be so people can 
satisfy their needs? In 2021 the City of Turin appointed 
FULL - Future Urban Legacy Lab of the Politecnico di 
Torino to answer this question by developing a strategy 
for the renewal of Valentino Park in Turin. The renovation 
project aims to renovate the alliance between the city’s 
cultural and natural heritage systems as an opportunity to 
reactivate the role of urban parks as an engine of resilience, 
well-being, and quality.
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produrre impatti socio-economici positivi.
Il progetto di rinnovamento del parco del 
Valentino di Torino si configura così come 
un’opportunità per la città per costruire 
progetti finalizzati a superare le vulnerabilità 
territoriali, puntando sulla funzionalità 
ecologica dei territori, sulla valorizzazione del 
paesaggio e del patrimonio culturale.
La ricerca, consegnata alla Città di Torino 
nel novembre 2022, si articola in tre macro-
sezioni, ciascuna delle quali risponde a 
una domanda. La prima, che nel presente 
quaderno corrisponde al capitolo primo, 
s’interroga su come devono essere i parchi 
urbani contemporanei e che cosa cercano 
le persone che li frequentano. Attraverso 
l’identificazione di quattro criteri interpretativi, 
si analizzano alcuni parchi urbani 
contemporanei di livello internazionale e si 
identificano le costanti che rendono questi 
casi studio esempi di successo. 
La seconda parte, attraverso la 
ricostruzione degli eventi edilizi che 
caratterizzano il parco del Valentino e una 
mappatura ragionata articolata attraverso 
i quattro criteri interpretativi, valuta quanto 
il parco soddisfi i criteri sopra esposti. 
L’ultima parte, interrogandosi sulla strategia 
più opportuna per riattivare il potenziale 
inespresso del parco, elabora uno scenario 
sistemico di rinnovamento, composto 
da interventi implementabili nel tempo, 
secondo traiettorie non predeterminate. 
L’esame della consistenza attuale del 
parco e il progetto di rinnovamento sono 
condensati all’interno del secondo capitolo 
del presente quaderno che si chiude 
proponendo alcune questioni aperte 
connesse agli aspetti di analisi e verifica 
dell’impatto /

overcoming territorial vulnerabilities, focusing 
on the territories’ ecological functionality, and 
enhancing the landscape and cultural heritage.
The research, delivered to the City of Turin in 
November 2022, is divided into three macro-
sections, each answering a question. The first, 
which corresponds to the first chapter in this 
notebook, questions what contemporary urban 
parks should be like and what the people who 
frequent them are looking for. Through the 
identification of four interpretative criteria, some 
recent urban parks at an international level are 
analyzed, and the constants that make these 
case studies examples of success are identified.
The second part, through the reconstruction 
of the building events that characterize 
Valentino Park and a reasoned mapping 
articulated through the four interpretative 
criteria, evaluates how much the park satisfies 
the abovementioned criteria. The last part, 
questioning the most appropriate strategy to 
reactivate the park’s unexpressed potential, 
elaborates on a systemic renewal scenario of 
interventions that can be implemented over time 
according to non-predetermined trajectories. 
The examination of the current consistency of 
the park and the renewal project is condensed 
within the second chapter of this notebook 
which closes by proposing some open questions 
related to the aspects of analysis and verification 
of the impact.

Il parco urbano nella città post pandemica /
/ The urban park in the post-pandemic city
La pandemia che ha investito l’umanità 
nel 2020 ha sconvolto le vita di ciascuno 
di noi in molti modi. Soprattutto le misure 
di contenimento messe in atto hanno 
prodotto effetti psicologici negativi, 
tra cui la sensazione di isolamento e 
reclusione, in particolare in coloro che 
abitano nelle città. L’impossibilità di 
accedere a infrastrutture come i parchi, 
che in condizioni di “normalità” rendono 
sopportabile un ambiente urbano denso, 
da un lato, ha indotto fenomeni di paranoia 
e alienazione, dall’altro, l’incremento del 
desiderio di natura delle persone (Salari, 
2020). Nel momento in cui le misure di 
contenimento sono state “ammorbidite”, le 
persone hanno dimostrato di rivalutare gli 
spazi urbani e verdi più prossimi alle loro 
abitazioni. Tra i primi, i parchi delle città 
sono stati presi d’assalto da utenti ormai 
claustrofobici e al contempo impossibilitati 
a muoversi fuori Regione. Ciò che 
positivamente stupisce è che il protrarsi 
della pandemia ha prodotto nuove abitudini 
tra gli abitanti delle città e i parchi, prima 
snobbati perché poco “esotici”, hanno 
riacquisito nuovo valore (Sepe, 2021).
In questo quadro, nell’ambito dei 
finanziamenti Next Generation EU, nel 2021 
la Città di Torino candida il rinnovamento 
del parco del Valentino al bando MIC 
– Ministero della Cultura finalizzato 
all’identificazione di attrattori culturali 
disposti sul territorio italiano da recuperare 
attraverso finanziamenti e progettazioni 
ad hoc. Alla luce dell’aggiudicazione di un 
finanziamento di 103 milioni euro dei 1.460 
miliardi programmati sulla cultura, la Città di 
Torino incarica il centro interdipartimentale 
FULL – Future Urban Legacy Lab del 
Politecnico di Torino di sviluppare una 
strategia finalizzata al rinnovamento 
complessivo del parco del Valentino. 
Obiettivo della ricerca è identificare la 
strategia di spesa più efficace finalizzata 
a massimizzare l’effetto degli investimenti 
connessi ai fondi strutturali attesi al fine di 

/ The pandemic that hit humanity in 2020 
has upset the lives of each of us in many 
ways. Above all, the containment measures 
have produced adverse psychological 
effects, including the feeling of isolation 
and confinement, especially in those who 
live in cities. The impossibility of accessing 
infrastructures such as parks, which in “normal” 
conditions make a dense urban environment 
bearable, on the one hand, has induced 
phenomena of paranoia and alienation; on the 
other hand, the increase in people’s desire for 
nature (Salari, 2020). When the containment 
measures have been “softened”, people have 
re-evaluated the urban and green spaces 
closest to their homes. Among the first, city 
parks have been stormed by users who are 
now claustrophobic and, at the same time, 
unable to move outside the Region. What is 
positively surprising is that the continuation of 
the pandemic has produced new habits among 
city dwellers, and parks, previously snubbed 
because they are not very “exotic”, have 
regained new value (Sepe, 2021).
In this context, as part of the Next Generation 
EU funding, in 2021, the City of Turin is 
submitting the renewal of the Valentino Park 
to the MIC - Ministry of Culture tender aimed 
at identifying cultural attractions located on the 
Italian territory to be recovered through funding 
and planning ad hoc. In the light of the award 
of a loan of 103 million euros out of the 1,460 
billion euros programmed for culture, the City 
of Turin commissions the interdepartmental 
center FULL - Future Urban Legacy Lab of the 
Polytechnic of Turin to develop a strategy aimed 
at the overall renewal of the Valentino Park. The 
research seeks to identify the most effective 
spending strategy to maximize the effect of 
the investments connected to the expected 
structural funds to produce positive socio-
economic impacts.
The renovation project of the Valentino Park 
in Turin is thus configured as an opportunity 
for the city to build projects aimed at 



Sintesi della ricerca /
/ Executive summary
Se la Torino degli anni ’90 si rinnova 
con l’interramento della ferrovia, con la 
rigenerazione di aree urbane da essa 
segregate, puntando sulla mobilità 
veicolare della Spina Centrale, la città 
del nuovo millennio rinnova la sua 
narrativa attraverso la rigenerazione 
dell’asta del Po e del sistema dei parchi 
e dei beni culturali che vi si affacciano. 
Si propone così un modello diverso di 
città che punta sulla sostenibilità e sulla 
valorizzazione della rete del verde urbano 
ed extraurbano. La proposta si articola in 
una sequenza di interventi puntuali ma 
costruiti secondo una logica di sistema.
Il parco del Valentino è il baricentro 
della proposta perché, da un lato, è il 
parco urbano pubblico storicamente 
più frequentato e amato dai cittadini, 
dall’altro, accoglie attività culturali di 
rilevanza metropolitana e oltre. Ciascun 
intervento puntuale si configura come 
un nodo del sistema ed è caratterizzato 
da una vocazione. La strategia prevede 
l’inserimento di “dispositivi” propedeutici 
all’attivazione del potenziale attualmente 
inespresso di ciascun sito /

/ If the Turin of the 1990s is renewed with the
the burying of the railway, with the regeneration 
of urban areas segregated by it, focusing on 
the vehicular mobility of the Central Thorn, the 
city of the new millennium renews its narrative 
through the regeneration of the Po River shaft 
and the system of parks and cultural assets 
that overlook it. The strategy proposes a new 
city that focuses on sustainability and on the 
enhancement of the urban green network. The 
proposal is divided into a sequence of specific 
interventions according to a general system 
design.
The Valentino park is the core of the proposal 
because, on the one hand, it is the public 
urban park historically most frequented and 
loved by citizens, and on the other, it hosts 
cultural activities of metropolitan and beyond 
importance.
Each specific intervention represents a node of 
the system and it is characterized by a vocation. 
The strategy provides for the insertion of 
specific “devices” that can activate the currently 
unexpressed potential of each site.
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