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Atti delV Convegno Internazionale

“CYCLING

Proceedings of the 5" International Conferen

IL V Convegno Internazionale Recycling, dedicato a ‘Il valore della materia
nella transizione ecologica del settore delle costruzioni” si & tenuto a Roma il
26 maggio 2023, confermandosi come uno dei principali luoghi di confronto
tra accademici e stakeholders. Il Comitato Scientifico, composto da docenti
ed esperti provenienti da 24 Atenei internazionali, distribuiti su 4 Paesi e 3
continenti, ha selezionato i migliori contributi tra quelli pervenuti secondo la
procedura double blind peer review. Come di consuetudine, i contributi sono
stati suddivisi nelle tre sezioni del Convegno Internazionale: “Saggi", “Ricerche”
e “Architettura”. La raccolta degli atti ha come obiettivo la definizione dello
stato dell'arte del riciclaggio nel settore delle costruzioni, oltre a fotografare
la direzione verso la quale il mondo della ricerca scientifica si sta orientando.
La moltitudine di punti di vista che caratterizza il presente volume e,
probabilmente, il suo maggiore valore, restituendo un profilo innovativo e
creativo sultema.

The 5% International Conference Recycling, dedicated to “The value of building
materials in the ecological transition of the construction sector” was held in
Rome on May 26, 2023 confirming its status as one of the main venues for
dialogue between academics and stakeholders. The Scientific Committee,
consisting of professors and experts from 24 international universities, spread
over 4 countries and 3 continents, selected the best papers among the ones
received according to the double blind peer review. As usually, the papers
were divided into the three sections of the International Conference: ‘Essays,
‘Research’ and ‘Architecture: The aim of the proceedings is to define the state of
the art of recycling in the construction sector, as well as to take a framework of
the direction in which the world of scientific research is heading. The multitude
of viewpoints that characterises this volume is probably its greatest value,
providing an innovative and creative profile on the subject.
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Summary

In the last few years, there has been an increasing number of projects on
different scales made with reused or recycled materials. These can vary
from building materials or construction elements to furniture, urban equip-
ment, or large structures.

The most striking are those signed by well-known architects or interna-
tionally renowned architecture and design studios. However, there are in-
teresting examples of circular economy applied to construction that the
inhabitants develop in an autonomous, organic, and spontaneous way. This
way of building can be found in several informal settlements, where emer-
gency conditions lead people to self-build their homes with the few mate-
rials and resources available.

Generally, in informal self-built housing, the materials used are construc-
tion and demolition waste and everyday items that are in the last phase of
their life cycle. While there is no doubt that the misuse of such materials
can diminish the quality and comfort of housing, the reuse is a practice that
can be improved through the relationship between the community and the
professionals of the building environment.

This article aims to illustrate how a virtuous circular economy could be im-
plemented in informal contexts by combining the knowledge and skills of
the inhabitants with the expertise of the professional architect.

Circular construction, Self-building,
Retrofitting, Waste, Harvest mapping
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Introduccion

Desde el siglo pasado, en el Sur Global, los flujos migratorios provenien-
tes del campo han dado lugar a una expansién incontrolada y a una rapi-
da mutacién de las ciudades, atenuando asi la dicotomia entre lo ruraly lo
urbano [Naranjo Botero, 2018]. Un claro ejemplo de esta transformacién
son los asentamientos informales en los cuales los habitantes mas em-
pobrecidos construyen sus viviendas cémo y dénde pueden. Si bien esta
forma de autoconstruccidon resulta una respuesta al déficit cuantitativo de
viviendas que distingue a las zonas urbanas contemporaneas, no contribu-
ye a disminuir el déficit cualitativo habitacional [Adler et al.,, 2018] debido a
la generalizada falta de recursos econémicos, materiales y técnicos con los
que cuentan los habitantes para construir sus casas.

Es por esto que el reciclaje de residuos de construcciény demolicion (C&D),
asi como el reutilizo de objetos cotidianos que se encuentran en la ultima
fase de su ciclo de vida terminan siendo préacticas comunes en los proce-
sos de autoconstruccién de la ciudad informal. Este articulo evidencia la
posibilidad de potenciar el reciclaje y reutilizo de materiales locales en la
autoconstruccion informal como estrategias virtuosasy apropiadas para el
desarrollo de tecnologia low-cost/low-tech de retrofiting.

Problema y contexto: los asentamientos informales

Hoy en dia, la urbanizacién informal es el principal tipo de expansién de las
ciudades y el habitat de la mayor parte de la poblacién urbana del Sur Glo-
bal [Gouverneur, 2015; Baratta et al.,, 2016; Tessari, 2020]. Aln asi, la ciudad
informal sigue siendo tratada superficial y peyorativamente como un fené-
meno transitorio, mientas que la ciudad planificada conserva su posicién
hegemonica [1].

Esta dualidad ha resultado en la exclusién y la marginacién [De Sousa San-
tos, 2010] de las clases sociales mas empobrecidas que no pueden permi-
tirse elacceso a una vivienda formaly se ven obligadas a construir informal
y progresivamente en funcién de la disponibilidad econémica del hogar, a
través de la contratacion de mano de obra o de la autogestién familiar. Asi
mismo, las condiciones de emergencia de esta “informalidad involuntaria”
[2] han debilitado la relacién entre construccién y contexto, y el valor de los
conocimientos tradicionales propios de quienes llegan a vivir a las grandes
ciudades [Torres Tovar, 2009, p. 47].
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Economia circular informal

Segun la Fundacién Ellen MacArthur, la economia circular “sustituye el
concepto de ‘fin de vida' por el de restauracion, se orienta hacia el uso de
energias renovables, elimina el uso de productos quimicos téxicos que per-
judican la reutilizacién, y persigue la eliminacién de residuos mediante un
mejor disefio de materiales, productos, sistemasy, dentro de éstos, mode-
los de negocio” [Ellen MacArthur Foundation, 2013, p. 7].

La creatividad y la innovacién son, por tanto, valores importantes para ma-
terializar el concepto de economia circular. Pero, ;qué ocurre en la ciudad
informal? ;Cémo funciona alli? Se reconoce que en los contextos informa-
les la gente tiene que encontrar formas para resolver los problemas de vi-
vienda de la forma més répida y econdmica posible. La figura 1 muestra dos
situaciones en las que los habitantes del barrio El pozén localizado en la
ciudad colombiana de Cartagena de Indias utilizan materiales de desecho
para dar respuesta a una necesidad. Estos ejemplos, aunque sencillos, de-
muestran que las comunidades informales tienen la fuerza creativa y la re-
cursividad necesarias para adoptar la economia circular a pequefia escala.

Hipotesis de investigacion: De informal a informada

En el 1973 el antropdlogo estadounidense Geertz afirmé que “La famosa
identificacion antropolégica con lo (para nosotros) exdtico (..) es pues
esencialmente un artificio para ocultarnos nuestra falta de capacidad para
relacionarnos perceptivamente con lo que nos resulta misteriosoy con los
demés” [Geertz, 2003/1973, p. 27]. En la ciudad, este artificio puede aplicar-
se perfectamente al término “informal” ya que los conocimientos, practicas
y acciones que alli residen son ignorados por el modelo formal. Es por esto
que desde la academia es importante combatir la actitud sesgaday parcia-
lizada hacia la informalidad urbana.

En vez de considerar las practicas informales de economia circular y au-
toconstruccién como un problema, podemos verlas como un modelo de
Grasroot Innovation [Smith et al., 2014], es decir, una oportunidad para la
innovacion y la creatividad basada en otras formas de entender la arqui-
tecturay el territorio.

La premisa del andlisis presentado en este articulo es que la nocién de eco-
nomia circular virtuosa no puede seguir siendo pensada Unicamente para la
ciudad planificada o para la poblacién con mayores ingresos econémicos,
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Figura 1. Solucién para proteger el alumbrado pdblico (arriba) y para cercar
una vivienda (abajo). [Fuente: Caterina Dadati].
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sino que debe ser considerada y adaptada a las diferentes culturas y for-
mas de vida de las distintas comunidades. En este caso, la economia cir-
cular que se desarrolla informalmente puede ser la base de proyectos de
mejoramiento arquitectdnico a bajo costo.

Abordaje metodolégico

Los siguientes parrafos resumen los resultados del trabajo de campo lle-
vado a cabo a comienzos del 2020 en el barrio EL Pozén el cual fue escogido
como caso de estudio y al cual fue posible realizar tres visitas. La proble-
matica planteada se analizé a través de entrevistas semiestructuradas a
los miembros de familias que viven en Isla de Ledn, la zona més marginada
del barrio, con el fin de comprender si el concepto de economia circular “in-
teractta con los habitos, normas y significados cotidianos” [Hobson, 2020,
p. 99] de la comunidad, y si si: ;cémo lo hace?

Diez familias permitieron el acceso a sus hogares y a ser entrevistadas en
el mismo entorno en el que residen.

Con su autorizacién, se recogieron datos y se registraron en fotografias los
espacios exteriores e interiores de las casas (Figura 2).

Levantamiento de informacién: reutilizary reciclar ante la necesidad

En las diferentes visitas realizadas a las familias se pudo comprobar que la
acumulacién de materiales que muchas veces son considerados basura y
desperdicio hace parte de la cotidianidad de los residentes.

En algunos casos estos elementos estaban almacenados en el patio trase-
ro, en otros, en cambio, ya estaban siendo reutilizados como separadores
interiores, muebles, cortinas, sillas, maceteros o rejas, etc. (Figura 3). La ta-
bla T muestra las tipologias mas relevantes de residuos que se encontraron
en las viviendas visitadas.

Ademas, durante las visitas al barrio fue posible conocer diversas inicia-
tivas medioambientales desarrolladas por la propia comunidad, especial-
mente por docentes de las instituciones educativas y lideres sociales loca-
les. Algunas de estas iniciativas tenian que ver con la mejora de parquesy
zonas verdes mediante el reciclajey la reutilizacién de elementos desecha-
dos como llantas de carros y contenedores plasticos.

El objetivo principal era trasplantar arboles frutales de hoja perenne en
diferentes zonas del barrio, para ensefiar a la gente que cuidando la natu-
raleza y aumentando el nimero de arboles, podrian recibir diferentes be-
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Figura 2. Diez viviendas informales en El Pozdn [Elaboracion propial.
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neficios como sombra -bajando la temperatura en las calles- y seguridad
alimentaria a través de la recoleccién de frutas (Figura 4).
Desafortunadamente, también se encontraron estos mismos materiales
desechados en las calles, las plazas y los cuerpos de agua (Figura 5). De
forma similar a la Teoria de las Ventanas Rotas [Wilson and Kelling, 1982],
esto genera un problema de degradacién de los pocos espacios publicos
existentes en el area, dafia el sentido de pertenencia de la comunidad y au-
menta el desinterés de la gente por el colectivo.

Anadlisis de los datos recolectados: posibilidad de implantacién
de un mapa informado de recoleccidn

Teniendo en cuenta la informacién recolectada durante el trabajo de campo
en EL Pozdn, se puede afirmar que la circularidad esta presente en los pro-
cesos constructivos informales.

Sin embargo, su valor y potencial pasan a un segundo plano debido a las
precarias condiciones econémicas de los habitantes. Esta relacién entre in-
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Figura 3. Algunos materiales almacenados en una de las viviendas (izquier-
da) y otros utilizados como separadores de espacios (derecha) [Elabora-
cién propial.
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formalidady circularidad puede ser enriquecida con una estrategia de difu-
sion, colaboracién e intercambio que ponga a disposicién de la comunidad
y de los profesionales que deseen trabajar con ella, informacién precisa
acerca de los materiales que los habitantes almacenan en sus casas. Esto
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Vivienda
de Joséy R R;A R/A R; A R
Rosario
Vivienda
deAiday R R R
Luis
Vivienda
de José R; A R R R
Miguel
Vivienda RA A
de Jenny '
Vivienda R A
de Shirley
Vivienda
R R R
de Carmen
Vivienda
dePedroy R;A R R A R; A R R
Elba
Vivienda
de Fannyy R R: A R R;A
Hermes
Vivienda
R; A
de Esther
Vivienda
R R
de Eladis

Tabla 1. Tipos de residuos encontrados en cada vivienda. R: reutilizado; A:
almacenado [Elaboracién propial.
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Figura 4. Etapas del proyecto para trasplantar drboles a diferentes puntos
del barrio [Fuente: Caterina Dadati].
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contribuiria no solo a desarrollar una red de economiay construccién circu-
lar, sino que también podria desatar acciones que mejoren las condiciones
ambientales del barrio.

Una experiencia de este tipo -basada en el enfoque de la economia circu-
lary el reutilizo de materiales de desecho en el ambiente urbano- pero en
un contexto completamente diferente es la harvest map o Oogstkaart en
neerlandés [3]. Esta es una herramienta de disefio desarrollada por el ar-
quitecto Cesar Peeren de Superuse Studios, un estudio internacional de ar-
quitectura con sede en Rotterdam.

Consiste en una plataforma web, disefiada para identificar y mapear los re-
siduos de la construccién y la demolicién, los productos que han llegado
al final de su vida Util y aquellos que no se han vendido, los componentes
recuperados del desmantelamiento de edificiosy los residuos de la produc-
cién industrial (Figura 6). Harvest map localiza geograficamente los pro-
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Figura 5. Contaminacién de los espacios publicos, dreas verdes y fuentes de
agua [Fuente: Caterina Dadati].
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ductos y describe sus caracteristicas: tipo de producto, cantidad y dimen-
siones. La herramienta pone esta informacién a disposicién de arquitectos,
disefiadores, artesanos y cualquier persona con la creatividad necesaria
para desarrollar proyectos basados en los principios de la sostenibilidad.
En un barrio informal como El Pozén, donde no todas las familias disponen
de un computador y donde incluso no hay electricidad todos los dias, es
imposible pensar en utilizar una plataforma web. Sin embargo, se podria
pensar en adaptar esta herramienta a las condiciones del barrio a través de
una Oficina de Circularidad Informada.

Es decir, un espacio donde los ciudadanos podrian dejar informacion sobre
materiales que tengan en sus casas o lugares de trabajo y que puedan ser
vendidos, regalados o intercambiados con otros habitantes. En la oficina,
los profesionales también podrian interactuar con la comunidad a través
de procesos participativos -talleres, charlas, grupos de trabajo- para di-
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Figura 6. Imagen de la pdgina web del Harvest map [Fuente: www.oogstka-
art.nl/].

RECycling A&

W,

_465



_466

sefar estrategias de mejora de bajo costoy baja tecnologia basadas en las
premisas de la economia circular. Los profesionales también contribuirian
al know-how de la comunidad en cuestiones técnicas, normativas y juridi-
cas.

Conclusién central

Aunque los términos informal, autoconstruccién y construccién esponta-
nea son a menudo criticados debido a la generalizada falta de apoyo exter-
no y de disefios arquitecténicos o estructurales adecuados, estos concep-
tos también incorporan valores positivos como la creatividad, la economia
de recursos, la cooperacion, la adaptabilidad y la diversidad. Incluso se po-
dria decir que cada barrio es un catélogo de respuestas. La autogestién, la
circularidad de los procesos vy la resiliencia son también variables funda-
mentales para desarrollar una respuesta de mejoramiento barrial soste-
nible y funcional en el tiempo. Un espacio como la Oficina de Circularidad
Informada podria incentivar la creatividad y el pensamiento innovador de
los habitantes, asi como el desarrollo de una red de colaboracién entre pro-
fesionales y residentes. Ademas, podria contribuir a aumentar el sentido de
pertenencia al territorio y a la ciudad que tienen los individuos y mejorar el
uso de materiales reciclados en los procesos de rehabilitaciéon constructiva.

Notas

[1] Esimportante aclarar que el término informal no es sindnimo de ilegal.
Si bien muchos de los barrios que pertenecen a esta parte de la ciudad
si surgieron como asentamientos ilegales, con el tiempo algunos de es-
tos han adquirido estatus legal mediante acuerdos con los gobiernos
[Torres Tovar, 2009].

[2] Aquella que los individuos deben resignarse a aceptar debido a su con-
dicién de extrema pobreza.

[3] Ver www.oogstkaart.nl/ y www.superuse-studios.com/en/services/.
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