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Introducgéo

O termo mobilidade urbana €, de certa forma recente no Brasil e tem se mostrado, a cada
dia, um desafio maior. Em meio as crescentes dificuldades e desafios que envolvem a mobilidade
urbana e as cidades, que vado desde o processo de planejamento a medidas de gestdo e
fiscalizacdo, € fundamental que haja um processo de capacitacdo efetivo sobre a tematica, de
forma a contribuir com as solucGes dos problemas relacionados.

Essa capacitacdo deve atingir ndo s6 os técnicos no ambito puablico e privado, como
também gestores e a sociedade civil, de forma a se gerar discussdo, contribuicdo e apreensao
desse tema tdo recente e tdo complexo no ambito das cidades.

Nesse sentido, este texto apresenta a experiéncia de um Programa de Extenséo,
desenvolvido na Universidade Federal de Goias — UFG, no curso de Arquitetura e Urbanismo,
denominado “Construindo um novo paradigma para a mobilidade urbana em Goiania”. Este
Programa foi desenvolvido com o objetivo de contribuir para a construcdo de um novo
paradigma para a mobilidade urbana em Goiania e cidades do entorno, a partir da integracdo do
conhecimento de docentes da Universidade com os técnicos e gestores municipais, com base em
trés grupos de acgbes tematicas distintas: Mobilidade Urbana; Alternativas de deslocamento
sustentavel, com foco em bicicletas; e Acessibilidade universal. O presente Programa foi
aprovado no ambito do Edital Proext 2010, sendo apoiado, portanto, pelo Ministério da

Educacdo e Ministério das Cidades.

A guestdo da mobilidade urbana em Goiania

Goiania é uma cidade em constante transformacéo e crescimento, e possui uma populacéo
em torno de 1.281.975 habitantes (IBGE, 2010). Insere-se em uma regido metropolitana,
formada por onze municipios. Se inserida em sua regido metropolitana, o aglomerado passa a
comportar 2.150.097 habitantes (IBGE, 2010).



Os problemas inerentes as grandes cidades também s@o observados em Goiania, onde a
infraestrutura urbana tenta acompanhar o crescimento, principalmente a de transportes. Com o
crescimento da cidade e dos municipios do seu entorno, cresce cada vez mais 0 nimero de
deslocamentos das pessoas, com o objetivo de viabilizarem a realizagdo de suas atividades.
Assim, a infraestrutura de transportes necessita acompanhar esse crescimento, de forma a
proporcionar mobilidade das pessoas.

Em Goiania, de forma similar aos grandes centros brasileiros, observa-se uma alta taxa de
motorizacdo, cerca de 1.61 habitantes/veiculo. Com alta taxa de motorizagcdo e um sistema de
transporte publico que ndo tem prioridade na cidade, pois concorre diretamente com o trafego
motorizado individual, os deslocamentos motorizados individuais crescem diariamente,
acarretando os problemas ja conhecidos provocados pelo excesso de utilizacdo do automovel:
congestionamento, poluicdo, acidentes, dentre outros, que degradam a qualidade de vida urbana.

Para reverter este processo, € imperioso que o poder publico promova a¢oes efetivas para
a reducdo do transporte individual motorizado, em paralelo a melhoria do transporte publico
coletivo e ao incentivo aos modos ndo motorizados, de forma a buscar a melhoria da mobilidade
da populacéo, focada em critérios de sustentabilidade, em Goiania, assim como 0s municipios do
seu entorno.

E neste contexto que insere-se o presente Programa de Extensdo, que foi formulado para
contribuir com a ruptura de um paradigma em uma cidade que apresenta graves problemas de
transporte, transito e mobilidade; e processos de planejamento e implementacdo de agdes que
vém se demonstrando insustentaveis, com a preferéncia por solugbes que priorizam os veiculos

individuais e desconsideram os portadores de necessidades especiais.

O desenvolvimento do Programa

O presente Programa de Extensdo focou na construgdo de um novo paradigma para a
mobilidade urbana em Goiénia e cidades do entorno, a partir da integracdo do conhecimento de
docentes da Universidade com os técnicos municipais, com base em trés grupos de acdes
teméaticas distintas:  Mobilidade Urbana; Alternativas de deslocamento sustentavel; e
Acessibilidade universal. A aprovacao do Programa pelo Edital Proext possibilitou a participacéo
de 12 alunos bolsistas, que trabalharam em equipes para auxiliar o desenvolvimento do material

didatico para os cursos e oficinas, a partir de pesquisas relacionadas ao tema.



Apbs a conclusdo dos cursos, foi realizado um seminario, com o objetivo de fomentar as
discussbes entre técnicos, gestores e participantes dos cursos; assim como apresentar 0s

resultados dos cursos, oficinas e das propostas desenvolvidas.

A. Agdo Mobilidade Urbana

Conforme ressaltado, sdo diversos os conceitos e definicbes relacionados ao termo
mobilidade, principalmente no Brasil, local onde este termo ainda n&o encontra-se consolidado,
constituindo um desafio para os estudiosos e especialistas da area. Sobre o conceito de
mobilidade adotado neste Programa, este enfoca a capacidade de deslocamento, e coaduna-se ao
conceito de Kneib et al (2009), pois aborda a oportunidade, quantidade, disponibilidade,
integracdo e utilizacdo de diversos modos utilizados para o deslocamento de pessoas, para se
chegar ao destino.

Sobre o curso ministrado, procurou-se englobar os principais aspectos relacionados a
mobilidade urbana em quatro médulos tedricos, sempre acompanhados de oficinas e atividades
que objetivavam a apreensdo e aplicacdo dos conceitos e elementos abordados:

Modulo I: O que é mobilidade urbana
Madulo 11: Os modos de transporte e a mobilidade urbana
Madulo I11: Planejando a mobilidade
Médulo 1V: Mobilidade urbana em Goiénia

O modulo | procurou abordar conceitos e elementos relacionados a mobilidade,
enfatizando a necessidade de priorizacao e valorizacdo dos modos coletivos e ndo motorizados,
em detrimento dos modos motorizados individuais, tdo nocivos para a cidade. A oficina procurou
trabalhar com um jogo de palavras que tinham relagdo com a mobilidade urbana, com o objetivo
de despertar a multiplicidade de varidveis que afetam e sdo afetadas pela mobilidade das pessoas
nas cidades.

No Modulo 1l foram destacados os principais aspectos técnicos, problemas e
potencialidades dos modos de transporte, focando-se no transporte coletivo, deslocamentos a pe,
deslocamentos por bicicleta e por transporte motorizado individual. A oficina procurou
consolidar tais aspectos em uma gincana com perguntas sobre 0s modos e sistemas.

No Mddulo IIl foram levantadas questdes, elementos e instrumentos relacionados ao

planejamento da mobilidade nas cidades, com foco no Plano Diretor de Mobilidade e seus



elementos componentes. No Mddulo IV abordou-se o contexto da mobilidade em Goiania.
Ambos os médulos tiveram seus conceitos aplicados na oficina que possibilitou aos alunos do
curso desenvolver propostas, em nivel de ideias e estudo preliminar, para melhoria da
mobilidade em Goiania.

O desenvolvimento do curso e dos modulos citados foi sistematizado em forma de painel,

apresentado na Figura 1.
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Figura 1: Painel sobre o curso e oficinas da teméatica mobilidade urbana



B. Acdo Alternativas de deslocamento sustentavel, com foco em bicicletas

Com relacdo ao Brasil, em um estudo que considerou 0s municipios com mais de 60 mil
habitantes, constatou-se que a maior parte das viagens das pessoas € realizada a pé (38,9%);
seguida pelo transporte publico coletivo (29,3%), pelo transporte individual motorizado (29,2%),
e pelo transporte com bicicletas (2.7%) (ANTP, 2005). Tais numeros ratificam a importancia dos
modos ndo motorizados — a pé e bicicleta - no contexto da mobilidade nacional, responsaveis por
41.6% dos deslocamentos. Sendo que neste trabalho, considera-se a bicicleta como a principal
alternativa de deslocamento sustentavel.

Sobre o curso ministrado, procurou-se englobar os principais aspectos relacionados a
modos mais sustentaveis de transporte, que englobam prioritariamente, 0s coletivos e ndo
motorizados. Os quatro modulos tedricos foram acompanhados de oficinas e atividades que
objetivavam a apreenséo e aplicacdo dos conceitos e elementos abordados:

Maodulo I: Modos sustentaveis de transporte

Modulo I1: Bicicletas: abordagens, potencialidades e parametros para projetos
Modulo I11: Infraestrutura cicloviaria: parametros de projeto

Maodulo 1V: A elaboracdo de uma proposta cicloviaria em Goiania

No Maodulo 1V, a partir de uma visita de campo para conhecimento da area, as equipes
foram estimuladas a desenvolver a proposta de um conjunto de vias ciclaveis que conectassem
dois importantes polos de Goiania: o campus UFG de Samambaia e a Praga Universitéaria.

Ao final do curso, as propostas desenvolvidas pelas equipes foram apresentadas aos
secretarios municipais relacionados a tematica, com a presenca e apoio do Exmo. Reitor da UFG.

O desenvolvimento do curso, dos mddulos e da proposta de vias ciclaveis foi

sistematizado em forma de painel, apresentado na Figura 2.
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Figura 2: Painel sobre o curso e oficinas da tematica deslocamentos sustentaveis



C. Acéo Acessibilidade Universal

Dentro desta tematica, o0 presente Programa de extensdo € constituido de acles e
instrumentos que visam capacitar e estimular os técnicos e gestores municipais a desenvolver
acOes que garantam a acessibilidade para pessoas com restricdo de mobilidade e deficiéncia aos
sistemas de transportes, equipamentos urbanos e a circulacdo em areas publicas e privadas
coletivas.

A acessibilidade deve ser vista como parte de uma politica de mobilidade urbana que
promova a inclusdo social, a equiparacdo de oportunidades e o exercicio da cidadania das
pessoas com deficiéncia e idosos, com o respeito aos seus direitos fundamentais.

Sobre o curso ministrado, procurou-se englobar os principais aspectos relacionados a
mobilidade urbana em trés mddulos tedricos, acompanhados de oficinas que proporcionassem
aos participantes vivenciar o problema e as dificuldades; verificar as normas e legislacGes
correlatas; e identificar elementos na cidade, que a tornam inacessivel, e que estdo em desacordo
com o marco legal:

Modulo | — Conceitos e abordagens nos espacos da cidade
Modulo Il - Barreiras na cidade e legislacdo relacionada
Maodulo 111 — Desafios e novas perspectivas
O desenvolvimento do curso, das oficinas e atividades foi sistematizado em forma de

Painel, que pode ser visualizado na Figura 3.



ACESSIBILIDADE
UNIVERSAL

PROGRAMA DE inove
MOBILIDADE URBANA J',}UFG

MOOULD | - CONCIITOS | SUA ABCRDAGEM NOS
ESPACOS DACIOADE

OFICINA | : EXPERIMENTANDO O PROBLEMA

©F PARTIOPANTES FORAM DIVIDIOUS EM GRUPOS L
M CADA UM DESTES, OF INTEGRANTES VIVENCUARAM
OS5 DIVERSOS TIPOS OF DEFICIENCIA
XPRRIVENTANDO SITUAGOES § INADEQUACOES QRS
OESPACD URIANO OFERICE PARAD COTIOUANO DAS
PLSSOAS COM ALGUM TIPO OF LIMITACAD FISCA
FAZINGO O USO DE  CADEWA OF SO0AS ¢ OE
MULETAS, PARA SIMULACAD DE DEFOENCIAS FISCAS
£ DE VENDAS NOS OLHOS PARA SINMULACAO DE
CEFICENCA VISUAL.

05 GRUPOS POSTERIORMENTE REUNIRAM-SE
TROCARAM SUAS EXPERMNCIAS | LSTARAM As
SINSACOLS CHTIONS, AS PRINGIPAIS DRFICULOADES
COSERVADAS £ AS POSUIVES SOLUCOLS PARA CADA
s

MODILO B - RARREIRAS NA COADE | LIGISLACAD
RILACIONADA

OFICINA 1 : SITUACOES ILEGAIS NA CIDADE

OFICINA W : sitwagdes legais na cidade
DESCRIGAQ DE UM PERCURSO

M (QUIPL, 05 PARTICPANTES PERCORRIFAM UMA
QUADRA DA REGIAD PROXIMA A PRACA
UNIVERSITARIA OU PRACA CIVICA, DETECTANDO
SITOACOES DA COADE QUE SAO CONTRARILS AS
ENCONTRADAS NAS LEGISLACOES EXISTENTES,
ESPECIALVINTE AS DIMENSORS | ILEMENTOS DA NIR DE SUIDES PARA MOSTRAR AS OUTRAS EQUIES A
PUS0. PARA [55€ DIA 15 GALPOS DEVERIAM [SCOUMR STUACAD EM QUE SE ENCONTRAYA O PERCURSO
UMA FOTOGRASTA DL UM OU DOIS FLAGAANTLS OU ANAUSADO, COMPREENDENDO O DESLOCAMENTO DE
SITUACAC CONTRARIA A ACESSBIICADE. (M SLOUR0A UM PONTO DE PARADA DE ONIBUS ATE UM EDIFIOO
A EXPOSCAD DAS IMAGENS DE CADA EQUIPE OF PORUCO OU D USO COLETIVO, DISCUTINGO-SE
GRUPOS ESCOLMERAM A IMAGEM QUE MELHOR - DEPOES INTRE KLES OF RESULTADOS ENCONTRADSS,
DEMOSTRA A REAUDADE DA CIDACE DF GOUNIA A e . coma
QUANTO A INACESSIBLIDACE DO ESPACO URBANO © NORMA £ SOLUCOLS PROPOSTAS.

DESRESPEITO AS PISSOAS COM MOBILIDADE —

RIDUDIOA

§ COM 05 DADCS LEVANTADOS NA VISITA 0O DA
ANTERIOR, O3 INTEGRANTES DI CADA 1QUWT

PTG ANE O s (3

EQUIPE D

Figura 3: Painel sobre o curso e oficinas da tematica acessibilidade universal



Resultados alcancados

Para avaliacdo dos resultados alcancados, foram considerados os seguintes itens: i)
articulacdo com o0 ensino e a pesquisa; ii) integracdo entre as areas do conhecimento; iii)
capacitacdo de recursos humanos; e iv) resultados obtidos para a comunidade e publico alvo
(Kneib e Amaral, 2010 e 2011).

Para os estudantes, foi alcancada a estreita relacao entre ensino, pesquisa e extensao, uma
vez que os estudantes participam dos cursos, seminérios e oficinas, na fase de planejamento, na
aplicacdo e na elaboracdo dos documentos técnicos, que demandam pesquisas sobre os temas.
Para o estudante, o contato com os técnicos, gestores municipais, pessoas que trabalham na area,
e com o0s problemas praticos, possibilita uma compreensdo da teoria aliada a pratica,
enriquecendo de sobremaneira, o aprendizado.

O estudo e andlise da cidade - e da mobilidade urbana - pressupdem abordagens inter e
multidisciplinares. Destarte, o Programa em questdo conseguiu refletir tais questfes, tanto nas
abordagens nos cursos e oficinas, quanto para os alunos bolsistas participantes. A diversidade de
formagOes e instituicbes dos participantes dos cursos e oficinas corrobora tal assertiva e
contribuiu para enriquecer as discussoes.

O programa foi concebido prioritariamente para a capacitacdo de técnicos e gestores
municipais, ligados a Regido Metropolitana de Goiania. Porém, houve uma grande procura e
participacdo efetiva ndo s6 de técnicos municipais, como também técnicos de secretarias
estaduais; docentes e discentes de pds graduacgdo; pessoas vinculadas a ONGs e movimentos que
trabalham diretamente com a temaética.

O curso contou com um publico seleto, de profissionais e alunos de pos graduacdo que
elogiaram muito a realizagdo dos cursos, as discussdes, aprendizagem e abordagens. Cabe
destacar ainda que a proposta de ciclovias para a Regido Norte de Goiania, objeto da oficina do
curso de “Deslocamentos sustentaveis com foco em bicicletas, foi muito valorizada pelo Reitor
da UFG, que estd empenhando um grande esfor¢o para que a mesma se concretize. Na ocasiao
do encerramento do curso, foi realizada uma reunido entre 0s secretarios responsaveis pela
infraestrutura cicloviaria no municipio de Goiania, para discutir as propostas elaboradas. Foi
muito importante pois fomentou a discussdo; a importancia do modo bicicleta; e a prefeitura

assumiu o compromisso de avaliar a proposta tecnicamente, para uma possivel implementagéo.



Consideracoes finais

No cenario atual das grandes cidades, no que se refere a mobilidade urbana, observa-se o
crescimento do numero de veiculos, congestionamentos, polui¢do, acidentes, ou seja, um
conjunto de externalidades negativas que s6 poderdo ser mitigadas e resolvidas com a mudanga
do paradigma atual: substituicdo dos deslocamentos motorizados individuais por deslocamentos
em transporte coletivo e ndo motorizado.

Nesse contexto, assevera-se que o Programa de Extensdo atingiu seus objetivos,
contribuindo efetivamente para a constru¢do de um novo paradigma afeto a mobilidade urbana,
uma vez que 0s cursos realizados conseguiram capacitar, fomentar discussdes relevantes,
promover a integracdo entre os participantes e suas instituicées; quebrar paradigmas relacionados
a mobilidade, hoje defendidos pelo senso comum; verificar a absor¢cdo de conceitos e parametros
técnicos pelos participantes, que possivelmente conseguirdo multiplica-los em suas instituicées.

Por fim, destaca-se que o curso de Arquitetura e Urbanismo, a UFG, os docentes e
discente envolvidos procuram fortalecer os 3 pilares da Universidade: ENSINO, PESQUISA E
EXTENSAO, na medida em que socializam e integram o conhecimento técnico e académico
com a sociedade, nas busca por contribuir com essa mudanca de paradigma, e com a melhoria da

cidade e da qualidade de vida, em Goiania e em toda a regido.
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